
第 20 回北日本オープンラージボール卓球大会 開催要頂 

 

 

１．名 称 第２０回北日本オープンラージボール卓球大会 

２．主 催 花巻市卓球協会 

３．主 管 花巻市卓球協会 

４．後 援 花巻市、(一財)花巻市体育協会、日本卓球㈱ 

㈱岩手日報社 、㈱岩手日日新聞社 

５．日 時 令和４年 １0 月 8 日（土） ９時開会 （８時開場） 

６．会 場 花巻市民体育館  花巻市城内１－４３ 

℡ ０１９８－２３－５２７０ 

７．競 技 種 目          個人戦 混合ダブルス 

（種目番号）     ①:混合ダブルス    (合 計 100歳未満 ) 

②:混合ダブルス 100(合 計 100歳以上 )  

③:混合ダブルス 120(合 計 120歳以上 ) 

④:混合ダブルス 140(合 計 140歳以上 ) 

個人戦 シングルス 

Ａ:男子シングルス(50歳未満)  Ｈ:女子シングルス(50歳未満) 

Ｂ:男子シングルス 50(50歳以上)  Ｉ:女子シングルス 50(50歳以上) 

Ｃ:男子シングルス 60(60歳以上)  Ｊ:女子シングルス 60(60歳以上) 

Ｄ:男子シングルス 65(65歳以上)  Ｋ:女子シングルス 65(65歳以上) 

Ｅ:男子シングルス 70(70歳以上)  Ｌ:女子シングルス 70(70歳以上) 

Ｆ:男子シングルス 75(75歳以上)  Ｍ:女子シングルス 75(75歳以上) 

 

 

８．試 合 方 法 ・ 第 1ステージと 第 2ステージに分けて実施ける。 

・ 第 1ステージ 予選リーグ方式とする。(審判は同一リーグ内選手の相互審判) 

・ 第 2 ステージ 第 1 ステージ順位による決勝リーグ、トーナメント戦を実施する。 

(参加人数によりどちらかになります。リーグ、トーナメント内審判とする )  

・ 午前 9時 30分より混合ダブルスから開始します。 

 

 

 

９．競技ルール ①現行のラージボール卓球ルール（競技ルール）による。 

②使用球は、ニッタク公認プラスチッククリーン球 44㎜ を使用する。 

③表ソフトラバー(粒高ラバーを除く)のみが使用できる。また、ラケットの使用しない

面であっても、使用が禁止されているラバーを貼ることはできない。 

④選手は必ずゼッケンを着用すること。 

 

 

 

 



10．参 加 資 格  年齢別種目の出場者は、２０２２年度中に当該満年齢に達した者であること。 

・シ ン グ ル ス（50歳未満）は昭和 48 年 4 月 2 日以降に生まれた者 

・シングルス 50（50歳以上）は昭和 48 年 4 月 1 日以前に生まれた者 

・シングルス 60（60歳以上）は昭和 38 年 4 月 1 日以前に生まれた者 

・シングルス 65（65歳以上）は昭和 33 年 4 月 1 日以前に生まれた者 

・シングルス 70（70歳以上）は昭和 28 年 4 月 1 日以前に生まれた者 

・シングルス 75（75歳以上）は昭和 23 年 4 月 1 日以前に生まれた者 

 

 

11. 表   彰  各種目共、１位トーナメントの上位３位までの表彰とする。 

        （参加人数の関係上、試合がない種目の表彰は行いません） 

12．参 加 料  シングルス・一人…２，０００円、ダブルス・一組…３，０００円 

参加料は当日受付にて徴収します 

金銭のやり取りを少なくするためお釣りのないように準備お願い致します 

 

 

12．申 込 先  〒025-0053 岩手県花巻市中北万丁目６４６－３ 

花巻市卓球協会 事務局 柏葉 雄平 

℡ ０９０－６６８５－０１３７（問合せ対応時間帯 19:00～21:00） 

13．申込締切日  令和４年 ９月 １４日（水）必着 

 

15．そ の 他  ①花巻市又は岩手県内において新型コロナウイルス感染が拡大した場合、当協会判断

により大会を中止する場合があります。 

         （中止の場合は当協会ホームページにてお知らせいたします。大会前日の確認をお

願い致します。） 

         ②新型コロナウイルス感染防止対策についての留意事項（別紙）及び 

       大会開催における新型コロナウイルス感染防止対策についてのガイドライン 

をよく読んだ上でお申し込みください。 

③今大会は無観客により実施いたします。（観客は入館できませんのでご注意ください）  

しかし、選手１名につき１名までコーチを含む帯同者の入場を認める。 

                ④選手及び帯同者は健康調査票をご持参の上、来場ください。 

         入館時に検温を行います。検温時の体温を記入のうえ健康調査票を提出し、入館い

ただきます。（体温が 37.5℃以上ある方は入館できません。選手は棄権となりますの

でご了承ください。）  

⑤会場で発生したゴミは各自必ず持ち帰って下さい。 

⑥一旦申込まれた選手の締切期日後の変更は原則認めない。  

⑦やむを得ない事情で本大会を棄権する場合は、当日必ず受付に申し出ること。また、

その場合参加料は納入すること。 

⑧出場選手が多く、申込書に記入できない分は申込書をコピーし活用ください。 

 

 



 

令和 4 年 8 月吉日 

参加者各位 

 

花巻市卓球協会 

会長 藤原寿文 

 

第 20回北日本オープンラージボール卓球大会 

新型コロナウイルス感染防止対策についての留意事項 

 

 

本大会への参加にあたって、下記の項目についてご協力を頂きたく、お願い致します。 

  

記 

 

 

１．以下に該当する方は、参加をお見合わせください  

（１）体調がよくない場合（例:発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

（２）同居家族や身近な知人に新型コロナウイルス感染が疑われる方がいる場合  

（３）１０日間以内に濃厚接触者として感染者から連絡があった場合 

２．各自マスクを持参してください（競技中以外はマスクを着用すること）  

３．こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施をお願い致します  

４．他の参加者、役員等との距離の確保に努めてください 

（できるだけ２ｍ以上：障がい者の誘導や介助を行う場合は除きます） 

５．大きな声での会話、応援等は避けてください 

６．感染防止のために主催者が決めたその他の措置をお守り頂き、主催者の指示には従ってください  

７．大会終了後３日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃厚接

触者の有無等について報告してください  

８．大会当日は、別紙「健康調査票」を必ず提出してください 

９．体育館に入場しましたら正面入り口の受付にて、選手及び帯同者の手指の消毒と検温を行います 

10. 競技場（フロア）内は選手、審判、アドバイザー以外の立入を禁止させていただきます 

  （守られていない場合はスタッフより声をかけさせていただく場合があります） 

 

 

 

 

担 当  花巻市卓球協会  

事務局長 柏葉 雄平 

Tel  090-6685-0137 

 



大会開催における新型コロナウイルス感染防止対策についてのガイドライン 

 

花巻市卓球協会 

  

 

１）参加者の留意点 

① 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。  

ア 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）  

イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合（感染の検査を受けたなど） 

ウ １０日間以内に濃厚接触者として感染者から連絡があった場合 

② 参加者（入館者）は、入場後直ちに「健康調査票」を提出し、体調に異常がないことを申告す

ること。 

※体調に異常がある場合は、入場できない。  

③ マスクを持参すること。参加受付時や着替え時等の競技を行っていない際や会話をする際に

はマスクを着用すること。（競技中であってもマスクの着用は妨げない。） 

④ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

⑤ 手洗い後に手を拭くためのマイタオルを持参すること。 

⑥ 他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保すること。 

⑦ 大会中や競技中に大きな声で会話、応援等をしないこと。 

⑧ 飲料は自分専用のものを飲み、回し飲みはしないこと。 

⑨ 卓球台の上で手を拭いたりしないこと。 

⑩ シューズの裏を手で拭くことはしないこと。 

⑪ タオルの共用はしないこと。 

⑫ 大会中のミーティングにおいても三密を避けること。 

⑬ 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと。 

⑭ 大会終了後３日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やか

に濃厚接触者の有無等について報告すること。 

 

 

２）卓球競技会場、試合進行上の特別処置 

①握手などの身体を接触させる挨拶は行わない。 

②競技中以外は必ずマスクを着用すること。 

③タイムアウト制は実施しない。 

 


